
Informations pratiques 

La Maison des usagers en santé mentale vous accueille  
du lundi au jeudi de 14h à 17h, ouverture jusque 19h le lundi et le mercredi, 

au cœur de la ville, en dehors des lieux de soins : 

5 rue d’Antin - 59000 Lille 
Contact : Nathalie MOSTAERT, coordinatrice de la MDU 

07 85 43 69 65 - nmostaert@mgen.fr

Conférence
 du Dr Servant 

vendredi 4 novembre 2016 à 18h
Psychiatre spécialiste du stress et 

de l’anxiété au CHU de Lille

«Vivre plus serein,  
trouver l’équilibre intérieur»

organisée par ARGOS 2001 NORD

Entrée gratuite sur inscription :
nmostaert@mgen.fr

Retrouvez la page de la Maison des usagers en santé mentale 
sur le site du Groupe MGEN :

https://www.mgen.fr/etablissements/etablissements-de-
sante-mentale/lille-59/maison-des-usagers-en-sante-
mentale-59/

MGEN, Mutuelle Générale de l’Éducation nationale, immatriculée sous le numéro SIREN 775 685 399, MGEN Vie, 
immatriculée sous le numéro SIREN 441 922 002, MGEN Filia, immatriculée sous le numéro SIREN 440 363 588, mutuelles
soumises aux dispositions du livre II du code de la Mutualité.
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La Maison des usagers en santé 
mentale de Lille est un espace d’accueil, 
d’échanges, d’écoute et d’information 
pour les usagers des services de soins 
en santé mentale, leurs proches et à 
toute personne souhaitant obtenir des 
informations en santé mentale. 

Ni lieu de soins, ni lieu de règlement 
institutionnel des conflits, la maison 
des usagers en santé mentale est un 
espace neutre, rassurant et convivial, 
répondant au besoin d’information dans 
le domaine de la santé mentale dans le 
respect de la confidentialité. 

Il s’agit d’une réalisation majeure pour 
le groupe MGEN qui a pour vocation, 
avec son réseau d’établissements 
sanitaires et médico-sociaux de faciliter 
l’accès aux soins de tous, et fait de la 
démocratie sanitaire un enjeu central de 
sa stratégie d’acteur global de santé. 

Nos associations partenaires…

 ■  ABEJ Pôle logement 
logement@abej-solidarite.fr

 ■  AFTOC - Association Française de personnes souffrant 
de Troubles Obsessionnels et Compulsifs 
www.aftoc.org

 ■  ARGOS 2001 NORD 
argos2001nord.blogspot.com

 ■  BICYCLE 
www.bicycle-asso.org

 ■  Charlotte, Ensemble c’est tout 
www.charlotteensemble.fr

 ■  Ensemble autrement 
www.ensembleautrement.fr

 ■  ETOILE BIPOLAIRE 
http://etoilebipolaire.nordblogs.com

 ■  GEM Ch’tits Bonheurs 
gemchtitbonheur@gmail.com

 ■  GEM La Belle Journée 
gembellejournee@yahoo.fr

 ■  GEM Nord-Mentalités 
nordmentalites@hotmail.fr

 ■  LE REFUGE 
www.le-refuge.org

 ■ Un chez soi d’abord 

 ■  Réseau français sur l’Entente de Voix (REV France)  
www.revfrance.org

 ■  UNAFAM 
www.unafam.org

 …vous attendent pour répondre à 
toutes vos questions.




