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Ainsi vont les rythmes de la vie ; adieu l’enfance, vivement l’âge adulte et 
entre deux, un « bel âge », l’adolescence. Dans cette période charnière, le 
jeune sujet structure sa personnalité, son identité, exprime ses idéaux et 
aspire à s’affirmer au regard d’autrui. Mais est-ce si facile d’être 
adolescent ? 
 
 
Le choix de notre journée scientifique s’est recentré sur la charnière 15-18 
ans, de la maturité physique à la maturité légale. Le cheminement pour un 
adolescent est multiple, et c’est une chance, selon son histoire passée et 
son environnement actuel.  
 
 
La multiplicité de voies possibles n’est pas synonyme d’anormalité mais 
source de vulnérabilité, de tumultes, d’inquiétudes voire de vicissitudes 
corporelles. Dans le monde actuel, les situations de crise, de mal-être, de 
mise en danger de soi sont culpabilisantes et accentuent le repli dépressif, 
la vulnérabilité narcissique ou la faille psychotique. 
 
 
A ce stade, il convient de clarifier le regard des professionnels, cette 
charnière 15-18 ans est une clinique à découvrir. Cet entre-deux, c’est 
aussi la réussite de l’articulation entre la psychiatrie infanto-juvénile et la 
psychiatrie adulte. A quel moment établir le relais ? Quand accueillir et 
où accueillir un adolescent en psychiatrie ?  
 
 
Cette journée de l’ASPP montre une fois de plus que les thèmes abordés 
en psychiatrie concernent un champ élargi des compétences. 
L’adolescence est la période de tous les idéaux, de la créativité, des 
bouleversements mais c’est aussi de conduites destructrices. Cette période 
de vie peut nécessiter, en soutien à l’entourage familial, 
l’accompagnement attentif de nombreuses personnes agissant dans 
l’intérêt de l’adolescent : acteurs de santé, magistrats, enseignants, 
travailleurs socio-éducatifs… Qui porte la demande ? 
 
 
La journée de l’ASPP est l’occasion pour des professionnels ayant des 
qualités d’expertise, de proposer leur vision, leur expérience, des 
vignettes cliniques et d’échanges, se soumettre à nos interrogations, nos 
remarques, nos expériences personnelles. 
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8 h 30 : Accueil des participants 
Dr Pierre HUM, Président de l’ASPP 

 

Président de séance : M. Cyriaque CACHEUX , Directeur du Pôle de Protection de l’Enfance à la Sauvegarde du Nord 

 
09 h 00 INTRODUCTION DE LA JOURNEE 
 Dr Pierre HUM   
 Président de l’ASPP 
 
09 h 15 Dr François MEDJKANE  12 h 30 BUFFET  
 Pédo-psychiatre, Responsable de service du service de     
 pédopsychiatrie - Pôle de psychiatrie - CHRU Lille 14 h 00 Pr David LE BRETON   
 « De la relation à l’autre à l’articulation des  Professeur d’Anthropologie et de Sociologie 
 pratiques psychiatriques et pédopsychiatriques.  Université de Strasbourg 
 A partir d’une réflexion sur le concept de trouble  Membre de l’institut universitaire de France 
 de la personnalité chez l’enfant et l’adolescent »  « Une anthropologie des conduites à risque adolescentes » 
    
10 h 00 M. Laurent PLANCKE  14 h 45 M. Antoine COLLIEZ, M. Guillaume LECONTE   
 Socio-épidémiologiste – F2RSM NPdC  M. Charles Edouard NOTREDAME, M. Antoine  
 « Continuité/discontinuité des soins psychiatriques  GODDYN, Mme Océane RICOUX, M. Pierre Marie  
 à la fin de l’adolescence »  DEBACQ 
   Internes en Psychiatrie – Membres de l’ALI2P 
10 h 30 PAUSE  « Théâtre Forum : faces au flou » 
    
11 h 00 Dr Patricia DO DANG  15 h 30 Dr Laurent DUPEYRAS   
 Pédo-psychiatre Chef de Pôle - 59I04  Pédo-psychiatre Chef de Pôle – 59I01 
 Dr Benjamin WEIL   EPSM des Flandres 
 Psychiatre Praticien Hospitalier – CPAA  Espace Adolescents de Dunkerque : 
 M. François CAPLIER   « A la croisée des chemins » 
 Directeur des Affaires Générales   
 EPSM de l’agglomération lilloise 16 h 15 Clôture de la journée par le Dr Pierre HUM   
 « De la possibilité d’un travail en commun pour  Président de l’ASPP 
 les adolescents » (titre provisoire)   
    
11 h 45 Mme Gisèle DELCAMBRE 16 h 30 FIN DE LA SEANCE 
 Juge des enfants - TGI de Lille   
 M. Marc DUSAUTOIR  
 Chef de service – La Sauvegarde Roubaix Tourcoing   
 « La question du lien entre la justice des mineurs  

 et la pédopsychiatrie »  
   

 

 
 
 
 
 

BBUULL LL EETTII NN  DD’’ II NNSSCCRRII PPTTII OONN  
 
Nom : ..................................................  
Prénom :  ..................................................  
Profession : ..................................................  
Adresse : ..................................................  
.......................................................................... 
.......................................................................... 
Code postal : ..................................................  
Ville : ..................................................  
Téléphone : ..................................................  
Mail :  ..................................................  
..........................................................................  
 

FFRRAAII SS  DD’’ II NNSSCCRRII PPTTII OONN  
(repas sur place compris dans les frais d’inscription) 

 
�  Inscription individuelle 90 € 
�  Formation continue 100 € 
�  Membre de l’association 80 € 
 dont cotisation 10 € 
�  Etudiant - Interne Gratuit 
�  Retraité  10 € 
 
Bulletin à retourner accompagné du règlement 

libellé à l’ordre de l’ASPP 
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Inscription et règlement à envoyer à : Séverine VROILANT, Secrétariat ASPP 
EPSM Lille Métropole - Secteur 59G20    Rue du Général Leclerc - BP 10    59487 ARMENTIERES Cedex 

Tél : 03 20 10 24 02    Fax : 03 20 10 22 96    Mail : svroilant@epsm-lm.fr 
 




